
ASSOCIAZIONI E SCUOLE CHE ADERISCONO 
 
A.L.A.R.O./A.L.A.R.O. TOSCANA 
Firenze, Tel.: 055.470653 
E-mail: alaro.toscana@libero.it 
Sito Web: www.alaro.it /toscana 
 
A.MI UNIVERSITY 
Firenze, Massa, Tel.: 055.2345558 
Email: info.amiuniversity@tin.it 
Sito Web: www.amiuniversity.com 
 
ANBI 
Siena, Tel.: 0577-594278 
E-mail: vanninitommaso@virgilio.it 
 
ANPSI 
Firenze, Tel.: 338.2805065 
E-mail: balbi.nicoletta@libero.it 
Sito Web: www.anpsi.it 
  
DAMANHUR SAL UTE A.p.s. 
Firenze, Tel.: 055.430861 
E-mail: dh.firenze@damanhur.it 
Sito Web: www.damanhur.firenze.it 
 
DELTA PSICOENERGIA 
Firenze, Tel.: 055.5002342 
E-mail: brandini.nazzareno@libero.it 
 
EFOA UNIVERSITY 
Firenze, Tel.: 055.3986561 
E-mail: info@jiva.it 
Sito Web: www.efoa.it 
 
HOMO SAPIENS 
Viareggio, Tel 0584.32180  
E-mail: homo-sapiens@tiscali.it 
Sito Web: www.asshomosapiens.org 
 
IL TRIANGOLO Corpo Mente Spirito 
Arezzo,Tel.: 338.4040289 
E-mail: frizzulli@interfree.it 
 
OLOS Accademia 
Massa, Chiusi, Tel.: 0585.811448 
E-mail: info@accademiaolos.it 
Sito Web: www.accademiaolos.it 
  
PRANA PAIAN 
Arezzo,Tel.: 0575.910164 
E-mail: corsiepercorsi@hotmail.com 
 
PRANA 2000 
Scandicci (FI), Tel.: 338.9758470 
E-mail: energia2000@aruba.it 
Sito Web: www.prana2000. 

 

 
 
 

 con il patrocinio di 



SABATO  11  NOVEMBRE  2006 
 

2^  GIORNATA  REGIONALE   DELLA  
 

DONAZIONE     PRANICA 
 

A cura del  Coordinamento Regionale toscano  delle Associazioni e delle Scuole di prano-pratica 
 
 
PERCHE’ QUESTA  GIORNATA 

 
La Giornata Regionale della Donazione 
pranica è stata indetta per la prima volta il 12 
novembre 2005, in riferimento alla legge 
regionale n°2 del 3 gennaio 2005 sulla 
regolamentazione delle DBN e ha come scopo 
fondamentale quello di promuovere  l’esatta 
immagine di questa disciplina del benessere e 
bio-naturale e  di farne conoscere i suoi 
benefici. 
Durante la Giornata della Donazione pranica  
tutti gli Operatori eseguiranno, presso luoghi 
predisposti in tutta la regione Toscana, 
trattamenti gratuiti di prana ai cittadini 
che ne fanno richiesta. 
Nella 1^ Giornata che si è tenuta il 12 
novembre del 2005 sono stati trattati 1305 
cittadini, impegnando ben 150 Operatori. 
 
DEFINIZIONE DELLA  PRANO-PRATICA 
 
Per Prano-pratica  si intende una prassi  
naturale che tende a ristabilire e a mantenere 
lo stato di salute e di benessere. 
Opera esclusivamente per mezzo 
dell’apposizione delle mani, sia a breve 
distanza dal corpo, sia a contatto superficiale 
su  specifiche zone e con tecniche codificate, 
per stimolare i    processi vitali al fine di 
mantenere e rafforzare lo stato di salute della 
persona.  

A COSA SERVE 

La Prano-pratica agisce  anche in forma 
preventiva e naturale  per il mantenimento ed 
il ristabilimento del benessere della persona, 
sensibilizzandola, inoltre, a modi e stili di vita 
che tendano all’equilibrio armonico di tutte le  
funzioni psico-fisiche-energetiche. 
 
CHI E’ L’OPERATORE DI PRANO-PRATICA 

 
L’ Operatore Prano-pratico è attivo in ambito 
sia pubblico che privato e, nel rispetto del 
proprio Codice Deontologico, non compie 
nessun atto medico  e  non interferisce 
assolutamente   nel rapporto medico-
paziente, ma tende ad integrare e a 
supportare  l’azione svolta dalla Medicina 
ufficiale. 
 

 
INVITO  PER  UN TRATTAMENTO GRATUITO 

 
 
Comune di………………………………………… 
 
Presso………………………………………………. 

 
Via……………………………………………………. 
 
Orario: 9.30/ 13.00   14.30/20.00 
 
Per  Informazioni: Tel.:055-470653


